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Bli med på sommertrimmen 2010. 
Bruk klippekortet og få så mange klipp som mulig

av totalt 26. 

På arrangement (7 turer) bør du delta på bestemt

dato og tid. (Klippetang blir hengende 3 dager.)

Poster.
19 ulike poster med klippetenger kan du besøke i

perioden 1. juni til 10. oktober 2010.

Følg med i løpende informasjon 

og annonsering.

Premiering: 
1   Alle med 14 klipp eller mer deltar i 

trekning om tre premier.

2 Premiering og overraskelser blant de 

som har flest klipp.

3 ”Inderøytur-koppen 2010” laget av 

Kristin Minsaas Bromstad til alle 

de som har 14 klipp eller mer.

Pris kr 70,-

Navn:.............................................................

Adresse:........................................................

Alder:............... Tlf:.......................................

Inderøyturkoppen (kr 70,-) ja/nei:.........
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Inderøyturer 

www.inderoy.kommune.no



1 24. mai Kulturstien Utøy. Undersåker (Simastua) til Rostadsjøen. (Alternativ start fra Haugen) Utøy Grendelag og Sti-utvalget inviterer til tur i den fine kulturstien
på Utøya. Start gruppevis fra Undersåker 11-13. Dramatiserte tablåer og kaffe underveis.

2 6. juni ”I Vinjes fotspor”. Sundnes – Sakshaug-Berg.
Informasjon og tablåer underveis. Parkering: Hoff fabrikker. Start 1000-1200.  

3 20. juni Stokkan Kultursti, Utøy Stokkan Grendehus inviterer til  Rododenronmarsj i Stokkan Kultursti. Start Stokkan Grendehus fra kl 1000. Klipp ved Rhododenron i
Ørdalshalla kl 11-14. Kaffesalg mv på Stokkan Grendehus.

4 29. aug. Kulturstien i Verdalsgrenda
Verdalsgrenda Vel inviterer til tur i Kulturstien. Kaffesalg og klippetang ved Fotballbanen kl 11-15.

5 5. sept. Ikreng Nosa, Sandvollan
Trimgruppa i Sandvollan Idrettslag inviterer til tur i området Ikreng Nosa.. Merket løype fra Prix Sandvollan. Klippetang og kaffe ved Venåstjønna. kl 12-15.

6 12. sept. Kulturstien på Kjerknesvågen 
Grendelaget inviterer til tur i kulturstien. Parkering ved Fossem.  Klippetang og kaffe ved Skjemstadvatnet kl 11-14.

7 3. okt. Floåstrampen, Røra Parkering  Lundsaunet. Registrering/start skihytta til Røra IL v/Lundsaunet. Merket løype Finnheimen- Søråsen – Floåsen –Røfloa og til-
bake til skihytta. Kaffesalg og klippetang på Floåsen. Start 10-11.

Post Sted

Hvor

KlippParkeringP

Turer Dato Klipp

Inderøyturer  2010

1 Finnheimen (Røra) Sørsamisk bosetting
v/Leklemsvatnet, i bruk til etter 1900.

Ved Floåsvegen, ca 2 km fra E-6. Like før kryssing av Kongevegen (Oltidsveg). Følg Kongevegen til høyre (sørvest) opp de
bratte bakkene. Ta av til venstre etter merket sti til Finnheimen. Informasjon og klippetang i gapahuken.

2 Gjetarsteinen ved Marsteinvola (Røra)
Steinblokk med riss. Øst for Marsteinvola. 

Parkering ved vegbom i enden av Floåsvegen, ca 4 km fra E-6. Følg merket veg mot Marsteinsvola. Klippetanga henger ved
Gjetarsteinen.

3 Kishølet (Røra) Rest etter gammel 
koppergruve i Svarvadalen.

Parkering ved Hylla Kalkverk. Følg vegen mot vest forbi Hammer gård og mot Krokmarka.. Følg traktorveg som tar av fra denne
vegen til venstre ned mot sjøen. Videre langs sjøen (på fjæra sjø) til Svarvadalen. Klippetanga der.

4 Åsakammen Bygdeborg (Røra)
Rester(75 m. lang mur) etter Bygdeborg.

Transformatorstasjonen ved Floåsvegen, ca 200 m fra E-6. Gå Floåsvegen videre og ta av veg 
til høyre et stykke oppe i bakken. Stien som tar av fra denne vegen fører opp til restene av bygdeborga.

5 Kvistad steinbrudd (Saksh.) Stein til
Sakshaug gamle kirke kommer herfra.

Parkeringsplass ved Gruva. Ved avkjøring til Sakshaugveien og Kvistadbakkan  fra Rv 755, 1,5 km fra Shell. 
Klipp ved infotavle.

6 Stormyra ved Kjerkstien (Sakshaug)
Tidligere torvuttak. Gravhaug.

Kjør Vudduveien til Malihaugen Forsamlingshus og parker der. Gå etter merkene mot Hestveita og følg Kjerkstien (merket)
videre til Stormyra mellom Malihaugen og Sætran.

7 Røsethamna (Sakshaug).Rester etter 
tidligere kalkutvinning. 

Ved Straumbrua. Følg vegen rundt Einhaugen og videre til Småbathavna i Sandvågen. Merket sti i Nessberget til Røsethavna.
Klipp ved informasjontavle.

8 Høsholman (Sakshaug) 
Fyrlykt fra rundt 1900. 

Ta av fra Flagvegen nedenfor Sund Folkehøgskole. Kjør Høsvegen 1,5 km og ta til høyre på vegen Høslandet. Etter 0,6 km pas-
serer småbruk på høyre side. Ta til høyre rett etter småbruket og parker ved rødt naust. Klipp ved fyrlykta. (På fjæra sjø.)

9 Kveinhusmuren (Utøy) Grunnmuren til
en kvern drevt av vann. (1850). 

Parker på Rostad ved kulturstitavle. Gå kulturstien mot Rostadbakken til du kommer til "kvilbua". Beskrivelse av anlegget 
finnes i en "kvilbu" like ved.

10Sjøjale (Utøy) Tidligere husmannsplass.
Ovenfor ligger en stor gravhaug.

Kjør til Haugen friområde. Gå herfra kulturstien til første skilt om "natursti" (Omvein).
Følg disse merkene ned til "Sjøjale", og rasteplassen. Klippetang der.

11Rostadåsen (Utøy)
Bautastein på en kolle.

Parker ved Utøy bedehus. Gå "Skolestien". Ved dei to første stikryss, ta til venstre.
Så følges opparbeidet sti til skilt om bautastein. Derfra merket løype.

12Hotjønnmyra (Utøy) Torvmyr - tidligere
uttak av torv. Restar etter en "torvsjå”.

Parkering ved Kjelaas gård. Gå avlingsveg opp til "Øvermyra" der det går sti
rundt, og opp til " Hotjønmyra". Tang ved ei tjønn på myra.

13Ulstadbrottet (Kjerknesvågen)
Utsiktpunkt. Husmannsplasser i området,

Parkering ved rød redskapsbu på Loavegen mellom Oksål og Klepp. Redskapsbua er på motsatt side av vegen av gården
Ulstad. Gå merket løype.

14Kjerknestangen (Kjerknesvågen)
Gammelt kirkested med nytt klokketårn.

Parkering ved kaia på Kjerknesvågen. Følg sti til til klokketårnet. Egen kultursti med en rekke kulturminner åpnes under årets
båttreff. Klippetang ved klokketårnet.

15Galgsøya (Kjerknesvågen)
Tidligere husmannsplasser. 

Parker ved avkjøringen til vegen Vikan på Nessetvegen mellom Sandvollan og Kjerknesvågen(7,1 km fra Gangstad). Gå gårds-
vegen forbi gården Vikan til Galgsøya. Merket løype til der klippetang ved nedlagt småbruk.

16Hustad kirke (Sandvollan)
Middelalderkirke ferdigstilt rundt 1165.

Ta av RV 761 nedenfor Kroks mot Hustadlandet. Kjør 0,7 km fra avkjøring og ta av til venstre etter 50-skilt til parkeringsplass
ved Kroksbakken. Merket løype derfra og opp til Hustad Kirke og klippetang.

17Nausttufter på Grønnesby (Sandvollan)
Rester av naust (245-415 e kr). 

Ta av Rv 761 mot Kjerknesvågen. Etter 2,9 km skiltet til Stornesøra Friområde. Parker der. Gå merket løype til naustuftene.

18Storberget Bygdeborg (Sandvollan)
Bygdeborger innerst i Beistadfjorden.

Ta av fra Rv 761(Sandvollanvegen) Nessetvegn mot Kjerknesvågen. Etter 3,5 km ta av til høyre Aalbergveien. Kjør 300 meter
parker i tunet på Ålberg(nedlagt gård). Merket til Storberget. En tur ned til fjæra ved Ålbergholmen anbefales også.

19Ersåsen (Sandvollan) Nedlagt gårdsbruk
bebodd til rundt 1960.

Ta av RV 761 på Holsdalen mot Grønnesby - vegen Hellhaugan. Ta av til venstre (gårdsveg) etter 1,6 km mot Lauvhaugen.
Parker ved gården og følg merker. Klippetang ved Øvre Ersåsen.    


